le LETTURE SPONSALI di Amore é...

Punto chiave - Quellodioggi potrebbe definirsi come il Vangelo dell’annunciazione a
Giuseppe. Infatti, come nell’episodio dell’annuncio a Maria, anche qui un si viene chiesto da Dio agli
uomini, al vergine Giuseppe. Ancora una volta una coppia - come l'altra dell’inizio - un uomo e una
donna sono chiamati a scegliere per i destini dell’'umanita: i primi due per la caduta i secondi per il
riscatto di tutti noi. Nel primo caso Adamo si assunse il peccato di Eva e per amor suo e non restar
solo mangio del frutto proibito, nel nostro caso Giuseppe per amor di Maria e per adesione al piano
di liberazione dei peccati di tutta I'umanita ne accetta il rischio e crede all’annuncio dell’angelo.

E pio Giuseppe e sa che i tempi dell’Atteso sono ormai vicini e, primo fra gli uomini, crede in Gesu.
Col si lo fa suo figlio e da subito si fa eunuco per quel Regno che il bimbo deve ancora annunciare.
Dal suo esempio scopriamo che ¢’ un annuncio divino in ogni relazione fra donna e uomo benedetta
dal Signore. Fatto di accoglienza, mitezza e coraggio. Che ci induce a fidarci I'un dell’altra e a mettere
a disposizione la nostra vita per noi coppia e famiglia, ma anche per tanti. Annuncio da decifrare con
amore e fede. Il cui premio € la gioia di vivere insieme la novita delle divine avventure dello Spirito...
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Le Letture commentate da fidanzati e sposi, per pregare insieme nella gioia

Le scritture sono 1’attestazione dell’amore sponsale dl Dio per il suo popolo.
Per un approfondimento del Sacramento del Matrimonio, impariamo a leggerle e meditarle da
sposi nel Signore, cio¢ per quello che ci vogliono dire non solo come singoli, ma come coppia.

IV Domenica di Avvento (anno A) 18 Dicembre 2016

Momenti per riflettere e pregare

Cercate un cantuccio tranquillo, sedetevi comodamente, ascoltate il vostro corpo in modo da
eliminare possibili tensioni, e concentratevi nella lettura dei testi della liturgia.
Prendete appunti dei vostri pensieri sulle righe in basso o su un foglio a parte.

Un momento solo per te Sottolinea le frasi della liturgia che ti suscitino il ricordo di un’emozione o
un racconto, una considerazione, un proposito. E prendi nota di quanto ti ¢ emerso:

Un momento solo per voi due Leggete assieme quello che prima avete annotato da soli. Spiegate cosa
avete provato, trovandone un significato condiviso:

Un momento per voi due con Dio Cercate ora di formulare una preghiera attinente alla vostra
meditazione in cui possibilmente siano contenuti i seguenti quattro momenti di invocazione:

« Ringraziamento per i doni (specificare quali...):

0,

« Richiesta d’aiuto e della grazia (specificare quali...):

«» Invocazione della benedizione di Dio sulle persone e sulla coppia:

Antifona d'ingresso Colletta O Dio, Padre buono, tu hai rivelato la gratuita e
Stillate dall’alto, o cieli, la| la potenza del tuo amore, scegliendo il grembo purissimo
vostra rugiada e dalle nubi | della Vergine Maria per rivestire di carne mortale il Verbo
scenda a noi il Giusto; si della vita: concedi anche a noi di accoglierlo e generarlo
apra la terra e germogli il nello spirito con I’ascolto della tua parola, nell’ obbedienza
Salvatore. (Is 45,8) della fede. Per il nostro Signore Gesu Cristo...

e Per finire gustate e meditate questo pensiero di Papa Francesco:

E questa é I'immagine di Dio, e ’amore, ’alleanza di Dio con noi é li, é rappresentata in

quell’alleanza fra I’'uomo e la donna. E questo é molto bello, é molto bello! Siamo creati
per amare, come riflesso di Dio e del suo amore. E nell’unione coniugale ’'uomo e la
donna realizzano questa vocazione nel segno della reciprocita e della comunione di vita
Ppiena e definitiva.
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PRIMA LETTURA (Is 7,10-14)

Ecco, la vergine concepira e partorira un figlio.
Dal libro del profeta Isaia

In quei giorni, il Signore parlo ad Acaz:

«Chiedi per te un segno dal Signore, tuo Dio, dal profondo degli inferi oppure dall’alto».
Ma Acaz rispose:

«Non lo chiedero, non voglio tentare il Signore».

Allora Isaia disse:

«Ascoltate, casa di Davide! Non vi basta stancare gli uomini, perché ora vogliate stancare
anche il mio Dio? Pertanto il Signore stesso vi dara un segno. Ecco: la vergine concepira e
partorira un figlio, che chiamera Emmanuele».

Parola di Dio / Rendiamo grazie a Dio

SALMO RESPONSORIALE (Sa/ 23)

Rit: Ecco, viene il Signore, re della gloria.

Del Signore ¢ la terra e quanto contiene:
il mondo, con i suoi abitanti.

E lui che 1’ha fondato sui mari

e sui fiumi I’ha stabilito. Rit:

Chi potra salire il monte del Signore?
Chi potra stare nel suo luogo santo?
Chi ha mani innocenti e cuore puro,
chi non si rivolge agli idoli. Rit:

Egli otterra benedizione dal Signore,
giustizia da Dio sua salvezza.

Ecco la generazione che lo cerca,

che cerca il tuo volto, Dio di Giacobbe. Rit:
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SECONDA LETTURA (Rm 1,1-7)
Gesu Cristo, dal seme di Davide, Figlio di Dio.
Dalla lettera di san Paolo apostolo ai Romani
Paolo, servo di Cristo Gesu, apostolo per chiamata, scelto per annunciare il vangelo di Dio — che
egli aveva promesso per mezzo dei suoi profeti nelle sacre Scritture e che riguarda il Figlio suo,
nato dal seme di Davide secondo la carne, costituito Figlio di Dio con potenza, secondo lo
Spirito di santita, in virtu della risurrezione dei morti, Gesu Cristo nostro Signore; per mezzo di
lui abbiamo ricevuto la grazia di essere apostoli, per suscitare 1’obbedienza della fede in tutte le
genti, a gloria del suo nome, e tra queste siete anche voi, chiamati da Gesu Cristo —, a tutti quelli
che sono a Roma, amati da Dio e santi per chiamata, grazia a voi e pace da Dio, Padre nostro, e
dal Signore Gesu Cristo!

Parola di Dio / Rendiamo grazie a Dio

Canto al Vangelo (Mt 1,23)

Alleluia, alleluia.

Ecco la vergine concepira e dara alla luce un figlio:

a lui sara dato il nome di Emmanuele: “Dio con noi”.
Alleluia.

VANGELO (Mt 1,18-24)
Gesu nascera da Maria, sposa di Giuseppe, della stirpe di Davide
+ Dal Vangelo secondo Matteo Gloria a te, o Signore

Cosi fu generato Gesu Cristo: sua madre Maria, essendo promessa sposa di Giuseppe, prima che
andassero a vivere insieme si trovo incinta per opera dello Spirito Santo. Giuseppe suo sposo,
poiché era uomo giusto e non voleva accusarla pubblicamente, penso di ripudiarla in segreto.
Perd, mentre stava considerando queste cose, ecco, gli apparve in sogno un angelo del Signore e
gli disse: «Giuseppe, figlio di Davide, non temere di prendere con te Maria, tua sposa. Infatti il
bambino che ¢ generato in lei viene dallo Spirito Santo; ella dara alla luce un figlio e tu lo
chiamerai Gesu: egli infatti salvera il suo popolo dai suoi peccati».

Tutto questo ¢ avvenuto perché si compisse cio che era stato detto dal Signore per mezzo del
profeta: «Ecco, la vergine concepira e dara alla luce un figlio: a lui sara dato il nome di
Emmanuele», che significa “Dio con noi”.

Quando si desto dal sonno, Giuseppe fece come gli aveva ordinato 1’angelo del Signore e prese
con s¢ la sua sposa. Parola del Signore /Lode a Te, o Cristo

Preghiera dei fedeli

Fratelli e sorelle, chiamati a vivere nel mondo come fedeli in Cristo, portiamo davanti al Padre
la preghiera a favore di tutti gli uomini.

Diciamo con fede: Ascoltaci Signore!

Alle intenzioni dell’assemblea aggiungiamo le nostre personali e di coppia:

Ti glorifichiamo, Padre del cielo e della terra, perché sempre ti fai vicino alle necessita delle tue
creature. Il tuo Figlio che abito tra gli uomini, ci doni di vivere nel mondo come tuoi figli amati e
chiamati alla santita.

Egli vive e regna nei secoli dei secoli.

AMORE E... Giovani sposi della Chiesa di Palermo volti a cogliere la presenza di Gesti in famiglia.
Info e contatti www.amoresponsale.it © 2

le LETTURE SPONSALI di Amore é...

Preghiera sulle offerte
Accogli, o Dio, i doni che presentiamo all’altare,

e consacrali con la potenza del tuo Spirito,
che santifico il grembo della Vergine Maria.
Per Cristo nostro Signore.

Antifona di comunione Preghiera dopo la comunione
“Giuseppe, non temere: O Dio, che ci hai dato il pegno della vita eterna,
Maria partorira un figlio ascolta la nostra preghiera:
e tu lo chiamerai GestL quanto piu si avvicina il gran giorno della nostra
Egli salvera il suo popolo”. salvezza, tanto piu cresca il nostro fervore,
(Mt 1,20.21) per celebrare degnamente il Natale del tuo Figlio.
Egli vive e regna nei secoli dei secoli.

Dio con noi

Emmanuele Dio-con-noil!

Come e bello e rassicurante, Signore, apprendere, nella Parola di questa IV
domenica di avvento, che sei “con noi”.

Tu, il Dio fedele, ci inviti a cogliere i segni della tua presenza nella nostra
vita perché possiamo, a gloria del tuo nome, sperimentare I'obbedienza della fede
e vivere da sposi cristiani che vincono il mondo e non da sposi cristiani sconfitti.

Tu sei il Dio con noi, e lo sei a tal punto che non hai voluto risparmiarti
nessuna tappa del percorso umano, neanche quella piu dolorosa.

“Tutto questo & avvenuto perché si compisse cio che era stato detto dal
Signore per mezzo del profeta”, perché nella tua fedelta noi ci riconosciamo tuoi
figli e non abbandoniamo la speranza.

Ecco che ci dai gli strumenti con i quali affrontare la strada che noi coppia
di sposi e famiglia siamo chiamati a percorrere e percorreremo.

Una strada fatta di aspettative e attese, progetti e sogni, gioie e difficolta,
paure e dolori, dubbi e scelte difficili.

Ma tu Signore sei “con noi” e nel matrimonio noi sposi in Cristo sigilliamo
la nostra alleanza nel tuo Amore ed ecco che destati dal sonno riprendiamo il
cammino.

(Paola e Salvo)
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